
«SICHERHEIT GIBT AUFTRIEB» - 3. FORUM FÜR SPORT IN DER SCHULE IN BERN
Als krönender Abschluss des diesjährigen Forums konnte der Präsident des BVSS, Martin Gilomen, dem Ver-
treter der Erziehungsdirektion, Bernhard Häsler, die von über 70 Forumsteilnehmenden unterzeichneten For-
derungen z.H. der Erziehungsdirektion übergeben.

Am Samstag, 22. November 2008 organi-
sierte der Bernische Verband für Sport in 
der Schule, BVSS  mit Unterstützung  der 
Beratungsstellen für Unfallverhütung, bfu 
und Lehrer/innen Bern, LEBE, an der PH 
Bern Marzili das dritte Forum für Sport in 
der Schule.

In Praxis- und Theorie-Workshops stan-
den Aspekte der Sicherheit im Zentrum. 
Nicht nur im Schwimmunterricht ist die 
Sicherheit ein zentrales Anliegen der 
Lehrkräfte. Ziel des Forums war, die 
Sportlehrerinnen und Sportlehrer auch 
wieder zu „Wagniserziehung“ zu ermuti-
gen, die Sport unterrichtenden Lehrkräfte 
„sicherer“ machen und ihnen in der Viel-
falt der Rechtsgrundlagen ihre Möglich-
keiten und Grenzen aufzuzeigen.
Zusammen mit der Grossrätin Andrea 
Zryd, Vertretern der Erziehungsdirektion 
und zwanzig Sportunterricht erteilenden 
Lehrkräften konnte ein Forderungskatalog 
für den zukünftigen Schwimmunterricht 
erarbeitet werden. 

Von „wilden Spielen“ über Sicherheits-
checks im Schwimmen hin zu klassi-
schen Aufbaureihen im Geräteturnen 
und vieles mehr, konnte der BVSS  mit 
seinem Workshopangebot viele Sicher-
heitsfragen für die Schule erarbeiten und 
beantworten.
MG
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Forderungen 
aus dem Forum an die 
Erziehungsdirektion

• 
Jede Lehrerinnen- und 
Lehrerausbildung muss 
eine Schwimmausbildung 
beinhalten

• 
Der Schwimmunterricht 
muss von einer stufenspe-
zifisch ausgebildeten 
Lehrperson durchgeführt 
werden

• 
Alle ausgebildeten Lehr-
personen müssen die si-
cherheitsrelevanten, 
rechtlichen Grundlagen 
kennen

• 
Die Ausbildung aller Lehr-
personen umfasst eine 
sportdidaktische Vertie-
fung in organisatorischen 
Belangen

• 
Die notwendige Infra-
struktur muss zur Verfü-
gung gestellt werden

4. Forum für 
Sport: 

21. November 09
Kräftigen - Kämpfen  

Fitness in der 
Schule



Weiterbildung
SLRG Brevet- und Fortbildungskurse
Von Lehrkräften für Lehrkräfte
Die verschiedenen Aus- und Weiterbil-
dungsinstitute der PH Bern, die NMS, der 
Universitätssport und das Institut für 
Sport und Sportwissenschaften haben im 
Jahr 2008 zusammen die Infrastruktur 
aufgebaut,  um SLRG Brevet– und  Fort-
bildungs-kurse in Eigenregie durchzufüh-
ren. 
Wir führen die Kurse mit zertifizierten 
Kursleiter/n/innen durch. 
Wir arbeiten direkt mit der Geschäftsstelle 
in Nottwil zusammen und müssen so 
nicht mehr über lokale SLRG Sektionen 
Kurse anmelden.

Bei H Kursen des Instituts für Weiterbil-
dung oder bei in Eigenregie organisierten 
Kursen werden die Kurskosten von der 
ERZ übernommen. (CG)

H-Kurse unter
www.phbern.ch/institute/weiterbildung

Auskunft:
Regula Nyffeler
regula.nyffeler@phbern.ch
031 309 27 57
Peter Egli 
peter.egli@phbern.ch
031 832 17 58
Christian Gasner
christian.gasner@phbern.ch
031 879 01 35

Freie Kursplätze
4-200809 SchulVolley
Dienstag, 6. / 13. / 20. / 27. 1. / 3. 2. 09
1715 – 1845 Uhr
Kursort: Thun, Turnhalle Gymnasium See-
feld
Kursleitung: Heini Stiffler (BVSS), Karin 
Schäfer
Anmeldeschluss: 15. Dezember 08

5-200809 Vom Brennball zum Baseball
Dienstag, 3. / 10. / 17. / 24. 3. 09
1715 – 1845 Uhr
Kursort: Thun, Turnhalle Gymnasium 
Seefeld
Kursleitung: Heini Stiffler (BVSS)
Anmeldeschluss: 15. Februar 09

6-200809 Velo - FahrkünstlerIn
Dienstag, 28. 4. / 5. / 12. / 19. / 26. 5. 09
1715 – 1845 Uhr
Kursort: Thun und Umgebug
Kursleitung: Heini Stiffler (BVSS), Karin 
Laupsien
Anmeldeschluss: 15. März 09
Weitere Infos und Anmeldung

Outdoorangebot
Verantwortungsvolles Freeriden
Samstag/Sonntag, 14./15. 2. 2009
Kursort: Saanenmöser - Hornberg
Kursleitung: Martin Gilomen
Anmeldungen bis 10. Januar 09

Kleine Ski- und Snowboardtouren
Samstag/Sonntag 21./22. 3. 2009
Kursort: Adelboden - Engstligenalp
Kursleitung: Martin Gilomen, Michael 
Gasser
Anmeldungen bis 10. Februar 09

Inline - Wochenende
Samstag/Sonntag, 16./17. Mai 2009
Kursort: Zug
Kursleitung: Heini Stiffler, Sämi Raimann
Anmeldungen bis 30 April 2009
Infos und Anmeldung

MSM/KSM
Einige Highlights aus dem neuen Pro-
gramm: Curling-MSM: 18. Januar 09
MSM Eishockey: 22. Februar 09,
Unihockey: 28. Februar 09
Hallenfussball: 15. März 09
GP-Bern: 18.April 09
Das ganze Programm unter:
MSM 2009 oder KSM 2009

giantXtour 
Berner Event: 28./29. Januar 09 Hasliberg
giantXtour
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Weitere Bilder vom Forum
BVSS: Bilder zum Forum

Sponsoren  
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